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Класс дистанции – 2

Количество этапов – 5
ОКВ – 2 час. 00 мин. 

Стартовый интервал – 10 мин.
Этап Ориентирование. 

Участники движутся от старта до финиша в заданном направлении, последовательно проходя все этапы дистанции и КП. При пропуске (не взятии) КП команда получает снятие с этапа "Ориентирование". Непоследовательное прохождение этапов и отметка КП является не взятым КП. Протяженность дистанции ___ км.
1. Переправа по бревну через реку по командным перилам. КВ – 10 мин.
Параметры: длина этапа – 12м, длина бревна – 8м. РЗ по 2 м
Оборудование этапа: бревно, вертикальные опоры (Д= до 65 см), КЛ по бревну.

Действия: по п. 5.2, 5.6, 5.8, 5.7.1

2. Навесная переправа. КВ= 15 мин.
Параметры:  длина этапа – 23м, диаметр опор до – 40см, РЗ на ИС – 2 м. 

Оборудование этапа: незакрепленные двойные судейские перила, КЛ.

Действия: воссстановление перил по п. 5.6 (крепление узлом «Штык»), 5.9.
3. Параллельные перила через овраг. КВ – 10 мин. 

Параметры: длина этапа –24 м.
Оборудование этапа: судейские перила, горизонтальные опоры D до 30 см, расстояние между опорами 1,6 м, КЛ, РЗ ИС – 2 м.
Действия: по п.5.8
4. Спуск по склону с самостраховкой по командным перилам. КВ – 10 мин. 
Параметры: длина этапа – 28 м, крутизна – 350-400. 
Оборудование этапа:  ТО - карабин, РЗ ИС - 2,5м, ИС-БЗ, ЦС-БЗ.
Действия: по п.п. 5.6, 5.10, 5.7.1
5. Подъем по склону с самостраховкой по командным перилам. КВ – 10 мин. 
Параметры: длина этапа – 27 м, крутизна – 350-450. 
Оборудование этапа: 2 ТО на склоне, ТО на ЦС – горизонтальная опора, КЛ по опоре. 

Действия: по п. 5.4, 5.6, 5.10, 5.7.1
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Класс дистанции – 3

Количество этапов – 7
ОКВ дистанции – 2 часа 30 мин.

Стартовый интервал – 10-15 мин
Этап Ориентирование. 

Участники движутся от старта до финиша в заданном направлении, последовательно проходя все этапы дистанции и КП. При пропуске (не взятии) КП команда получает снятие с этапа "Ориентирование". Непоследовательное прохождение этапов и отметка КП является не взятым КП. Протяженность дистанции ___ км.
Блок этапов 1-2. КВ – 20 мин. 
1.Наклонная навесная переправа вверх.

Параметры: длина этапа – 20 м, крутизна –450. 

Оборудование этапа: ТО – 3 карабина на ЦС, горизонтальная опора на ИС, КЛ, РЗ ИС – 1,5 м.
Действия: по п.п. 5.11 (первый участник по перилам этапа 2), 5.6, 5.9, 5.7.1 

2. Спуск по вертикальным перилам.
Параметры: длина этапа –9 м, ИС – БЗ, ЦС - ОЗ
Оборудование этапа: судейские перила, ВСС, ТО – 3 карабина на ИС.
Действия: по п. 5.12.
3. Параллельные перила через овраг. КВ – 15 мин. 

Параметры: длина этапа –24 м.
Оборудование этапа: судейские незакрепленные перила, горизонтальные опоры D до 30 см, расстояние между опорами 1,6 м, КЛ, РЗ ИС – 2 м.
Действия: по п.п. 5.6 (крепление узлом «Штык»), 5.9.
4. Навесная переправа. КВ – 15 мин.
Параметры: длина этапа – 23 м.
Оборудование этапа: горизонтальные опоры D до 30 см, КЛ, РЗ ИС – 4 м.

Действия: по п.5.1, 5.6, 5.8, 5.7.1 

5. Переправа по бревну через реку по командным перилам. КВ – 10 мин
Параметры: длина этапа – 12м, длина бревна – 8м. РЗ по 2 м
Оборудование этапа: бревно, вертикальные опоры (Д= до 65 см), КЛ по бревну.

Действия: по п. 5.2, 5.6, 5.8, 5.7.1

6. Спуск по склону с самостраховкой по командным перилам. КВ – 10 мин. 
Параметры: длина этапа – 28 м, крутизна – 350-400. 

Оборудование этапа:  ТО - карабин, РЗ ИС - 2,5м, ИС-БЗ, ЦС-БЗ.

Действия: по п.п. 5.6, 5.10, 5.7.1
7. Подъем по склону с самостраховкой по командным перилам. КВ – 10 мин. 
Параметры: длина этапа – 27 м, крутизна – 350-450. 
Оборудование этапа: 2 ТО на склоне, ТО на ЦС – горизонтальная опора, КЛ по опоре. 

Действия: по п. 5.4, 5.6, 5.10, 5.7.1
